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~ ROSMARIN

ROSMARINUS OFFICINALIS

Familie: Lamiaceae
Gattung: Rosmarinus

KULTURDATENBLATT

Lateinischer Name: Rosmarinus officinalis
] Durchschnittliches Lebensalter: 10/ 15 Jahre
 ROSRNS OFFCNAS Minimum-Temperatur:: -7°c
T b ”‘“:”“g“‘ """"" , Belichtung: Sonne / Halbschatten
S iy Bewadsserung: wenn der Boden vollig trocken ist
Herles | Diingung: regelrecht
moeenatrl  gf PH- Wert Boden: 5.00/8.50

adv | www.castigamatti.com

BESCHREIBUNG

Der Rosmarin (Rosmarinus Officinalis L.) ist ein immergriner Halbstrauch aus der Familie der Lippenblitler, wie der Salbei
und Oregano. Es handelt sich um eine winterharte Staude, die sich fiir verschiedene aber entwasserte Boden eignet und
keine grof3en Anspriiche stellt, was die Pflege betrifft. Der Rosmarin lasst sich in gut temperierten Gegenden kultivieren,
jedoch vertragt er keine kalten Temperaturen, vor allem wenn die Kalte sich in die Lange zieht.

Antiken Ursprungs hat sich der mehrjahrige Rosmarin im Mittelmeerraum verbreitet, vor allem an den Kisten und im
Hinterland, wo er wild wachst.

Es ist ein immergrines Kraut mit kleinen schmalen und gegenstandigen verzweigten Blattern. Oberseits ist die Blattspreite
tief griin; die Unterseite der Blattspreite ist mit kleinen weifen Haaren durchsetzt. Sein aromatischer geschatzter Geruch
kommt von einer Vielzahl von Driisen, die das typische atherische Ol absondern.

Rosmarin tragt blassblaue, lila oder weifie kleine Bluten, die in den warmsten Zeiten des Jahres in der Oberseite der Zweige
angeordnet sind.

Der buschige Strauch hat ein starkes Wachstum und kann Wuchshdhen von bis zu 2 Metern erreichen. Rosmarin besitzt ein
Pfahlwurzelsystem mit zahlreichen verdichteten Seitenwurzeln. Die Rosmarinzweige werden das ganze Jahr gesammelt;
die Blatter enthalten jedoch eine hohere Konzentration von Rosmarindl vom spaten Frihjahr bis Anfang Sommer. Dieses
Kraut ist fur seine Vielseitigkeit sehr beliebt: in der Kiiche,um die Gerichte zu wirzen, in der Kosmetik fir sein Aroma, in der
Medizin fur die lindernden und entziindungshemmenden Eigenschaften des Rosmarins.
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