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PETROSELINUM CRISPUM

Famille: Apiaceae
Genre: Petroselinum

- PETROSELINUM CRISPUM
| G e Pt st 58

FICHE DE CULTURE

Nom latin: Petroselinum Crispum
Vie moyenne dans son habitat: 2 ans
o Température min: 7°c .
"""" Exposition: demi ombre 3
Irrigation: réguliére H
Fertilisation: réguliere H
pH terrain: 6.00/7.50 %

DESCRIPTION

Plante bisannuelle pivotante, avec tige dressées, tubulaire, hautes jusqu’a 50cm env. Les feuilles sont triangulaires,
dentelées, frisées et divisées en trois segments. Les fleurs jaune-vertes, sont rassemblées en ombrelles plates qui fleurissent
en été pendant la deuxiéme saison.

Les feuilles sont a utiliser fraiche ou congelées (entiere ou hachées), alors que seches elle perdent leur parfum
caractéristique.

Les feuilles sont amplement utilisées en cuisine pour assaisonner les soupes, le poisson, les légumes, les fromages; il faut
les ajouter au dernier moment autrement elles perdent dans la cuisson grande partie de son arome.

Propriétés thérapeutiques (des racines): dépuratives, emmeénagogues, diurétiques
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